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A Acne é a doenga imunoinflamatéria cronica da unidade pilossebdcea. E clinicamente caracterizada
por comedoes, papulas, pustulas, nddulos ou cistos, e muitas vezes pode causar sequelas como cicatrizes
e discromial.

A acne tem sido associada a impacto negativo na qualidade de vida, levando a ansiedade, depressdo e
redugdo da autoestima'.

O transtorno afeta de 80% a 85% dos adolescentes e adultos jovens, mas as vezes continua sendo pro-
blema significante na idade adulta, especialmente em mulheres. Mais de 40% das mulheres sdo afetadas
pela acne apds os 25 anos!.

O surgimento da acne envolve multiplos fatores, sendo os principais deles?:
1. Hiperproducao de sebo glandular;

2. Hiperqueratinizag¢ao folicular, com consequente obstru¢ao dos poros;

3. Proliferagdo de bactérias nos foliculos;

4. Liberagdo de mediadores de inflamagao no foliculo e na derme adjacente.

A gravidade dessa condi¢do pode variar, desde uma apresentagao leve com apenas alguns comeddes, até
formas mais graves caracterizadas por manifestagdes inflamatdrias que podem levar a hiperpigmenta-
¢do, cicatrizes e até mesmo efeitos psicologicos adversos?.

O acumulo gradual de material queratinoso e sebo transforma um microcomedao em um comedao
fechado. Através da distensdo continua, o orificio folicular se expande gradualmente, resultando na
formagdo de um comedao aberto. Lipidios oxidados e melanina dentro do comedao contribuem para
sua cor escura caracteristica. A presenca da bactéria Corinebacterium acnes e suas respostas imunes
celulares antagonistas contribuem para o desenvolvimento de pustulas e papulas inflamatérias. Eventu-
almente, os foliculos se rompem com a libera¢do de bactérias, queratina e lipidios pré-inflamatdrios na
derme circundante, exacerbando a inflama¢ao com subsequente forma¢ao de nédulos?.

Podemos classificar a Acne em 4 categorias, a depender da gravidade*:

o Acne Grau I: apenas cravos, sem lesdes inflamatdrias visiveis (espinhas).

o Acne Grau II: cravos e espinhas pequenas, com pequenas lesoes inflamadas e pontos amarelos de
pus (pustulas).

o Acne Grau III: cravos, espinhas pequenas e lesdes maiores, mais profundas, dolorosas, avermelha-
das e bem inflamadas (cistos).

o Acne Grau IV: cravos, espinhas pequenas e grandes lesdes cisticas, multiplos abscessos interconec-
tados e cicatrizes irregulares resultando em deformidade da area afetada (acne conglobata).
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As células mortas se depositam sobre a pele, juntamente
com o 6leo produzido pelas glandulas sebaceas.
Acimulo de
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Acumulo de células
mortas e sebo

@ As células mortas acrescidas do ex- @ O acumulo de células mortas e oleosidade favorece a pro-
cesso de oleosidade se acumulam liferacdo de bactérias, ocasionando o inicio do processo
nos poros, obstruindo-os. inflamatdrio.

Proliferacao
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Ruptura do foliculo
Proliferacdo bacteriana e inflamagéo
e formacgao de espinha

O poro se dilata, a inflamagéio se agrava e atinge areas adjacentes.

Como tratar a pele acneica:

Estabelecer uma rotina de cuidados que associe a limpeza, hidrata¢ao e uso de protegao solar é essen-
cial para a obten¢do de bons resultados no tratamento da acne. Optar por produtos suaves, que niao
agridem a pele e auxiliam na manutengdo da satde da microbiota cutanea é o melhor caminho para
manter a pele saudavel e protegida.

ERASER X

Eraser X ¢ extraido da Agrimonia pilosa, uma planta perene da familia das rosas, encontrada na Coréia,
Japao, China, Sibéria e Leste Europeu. A Agrimonia pilosa contém varias substancias ativas e nutrien-
tes essenciais, como polifendis, taninos, flavonoides e triterpenos.
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Vitamina C, K

Tanino

-
Agrimonia

Também ¢ conhecido por ter efeitos anti-inflamatorios, antibacterianos e antioxidantes, por isso pode
ter um efeito positivo na satide da pele. A extragdo ¢ feita através de um processo tecnologico paten-
teado utilizando microbolhas, capaz de preservar as caracteristicas das moléculas ativas presentes na
planta.

TECNOLOGIA DE EXTRAGAO PATENTEADA DE MICROBOLHAS
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Eraser X demonstrou ser eficaz no controle da acne através da reducdo da oleosidade, limpeza dos
poros, e também por sua capacidade anti-inflamatoria e auxiliar na inibi¢do da proliferagao bacteriana.

Estudos in vitro e in vivo:
Redugdo da Oleosidade:
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Culturas de sebdcitos foram tratadas com dcido linoleico para estimular a produ¢ao de 6leo, e em
seguida submetidas a aplica¢ao de Eraser X em diferentes concentragdes. Observou-se uma redugao
consideravel na produg¢ao de dleo.

Naio tratado Controle*

*Acido Linoleico 200puM

Eraser X (10ppm) Eraser X (25ppm) Eraser X (50ppm)

+ Acido Linoleico 200pM + Acido Linoleico 200pM + Acido Linoleico 200pM
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Eraser X reduziu a producao de sebo de maneira dose-dependente.
50 PPM é equivalente a 1,7% de Eraser X
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TESTE CLINICO DE REDUCAO DE OLEOSIDADE

Teste realizado com 20 adultos, com idades entre 20 e 60 anos.

Formula¢ao com Eraser X (3%)

Area de teste: Face

Metodologia: Aplicar 0,4mg do produto teste na area facial determinada, e dar leves batidinhas para
facilitar a absor¢ao.

Periodo de teste: 24 horas
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TESTE CLINICO DE LIMPEZA DOS POROS

Teste realizado com 20 adultos, com idades entre 20 e 60 anos.
Solu¢ao aquosa de Eraser X (3%)

Area de teste: Nariz

Metodologia: Aplicar o produto em algodao e colocar diretamente sobre a drea de teste

Periodo de teste: 30 minutos
Resultado:

3% de Eraser X em agua purificada

25 anos (homem) 33 anos (mulher)

DEPOIS

37 anos (homem)

agua purificada sem Eraser X
37 anos (homem)

30 MIN.
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TESTE CLINICO DE REDUCAO DO SEBO E MELHORIA DOS POROS

Teste realizado com 20 adultos, com idades entre 20 e 60 anos.

Solugao aquosa de Eraser X (3%)

Area de teste: Rosto

Metodologia: Aplique uma pequena quantidade do produto de teste na drea facial especificada e dé
leves batidinhas para facilitar a absor¢ao.

Periodo de teste: 1 dia

Resultado:
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Melhora dos Poros
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Expressio Relativa de mRNA
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TESTE DE REDUCAO DO PRURIDO

MDC (Macrophage-Derived Chemokine), TARC (Thymus and Actication-Regulated Cemokine) e RAN-
TES (Regulated on Activation, Normal T Cell Expressed and Secreted) sio quimiocinas (proteinas sina-
lizadoras) que desempenham papel fundamental na patogénese do prurido, especialmente em doengas
inflamatdrias da pele.

MDC, TARC e RANTES atraem células do sistema imune para o local da inflamagao. TARC e MDC
sao conhecidos como marcadores inflamatdrios Th2, com niveis elevados na pele lesionada, atraindo
células T. RANTES é uma quimiocina que atrai células T, eosindfilos e basdfilos para inflamacoes cro-
nicas.

A liberagao destas quimiocinas, muitas vezes iniciada por queratindcitos danificados, ativa vias in-
flamatorias que geram prurido cronico. Eraser X suprimiu a expressio de mRNA de MDC, TARC e
RANTES, demonstrando sua capacidade de redugdo do prurido associado a acne.
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O ERASER X suprimiu a expressio de mRNA de MDC, TARC e RANTES em até 102,47%, 92,08% e
129,45%, respectivamente, na concentragdo de 25 ppm.
25 ppm é equivalente a 0,83% de Eraser X.
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EFEITO ANTI-INFLAMATORIO (IN VITRO)

A acne é considerada uma doenga inflamatdria cronica. Estudos recentes tém demonstrado que o pro-
cesso inflamatdrio ocorre em todas as fases da sua formacéo, e ndo apenas no final. As principais vias
de inflamagdo associadas a acne envolvem uma complexa interagdo entre fatores imunoldgicos, hor-
monais e bacterianos®.

A bactéria Cutibacterium acnes reconhece receptores na pele (TLR2 e TLR4), desencadeando uma res-
posta inflamatdria que libera citocinas pré-inflamatdrias, incluindo interleucina-1 (IL-1), IL-8, IL-12
e TNF-alfas.

O excesso de oleosidade nao apenas obstrui os poros, mas sua composi¢do alterada é irritante e atua
como mediador inflamatério. Além disso, o acimulo de células mortas bloqueia o poro, formando o
comedaio, que é o ambiente inicial para a inflamac¢ao®.

Evidéncias histologicas e imunologicas aliadas as observagdes da pratica clinica sugerem que a infla-
magao pode estar presente ao longo de todo o ciclo de vida da lesdo da acne, talvez até mesmo de forma
subclinica, antes da formagao do comedao, com participagdo importante do Cutibacterium acnes e de
mediadores inflamatérios como citocinas, defensinas, peptidases e neuropeptidios®.

A existéncia de linfécitos T CD4+, macréfagos e o aumento da interleucina 1 (IL-1) em foliculos pi-
lossebaceos vém mostrando que a inflamagdo precede o processo de hiperqueratinizac¢ao, com a parti-
cipagdo do C. acne ja no inicio da formagdo do comedao. Com isso, questiona-se se 0 microcomedao
¢ realmente a lesdo inicial e precursora das demais lesdes. O processo inflamatério surge como prota-
gonista em todas as fases da formagdo da acne, desde a comedogénese até a formacdo das cicatrizes.
Estudos recentes revelam infiltrado inflamatério em 77% das cicatrizes atréficas®.

Vias de Inflamacao
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Citocinas pré-inflamatorias:
IL-1a, IL-1B, IL-2, IL-6, IL-8, IL-12, IL-17, IFN-y, TNF-g, etc.

A superproducdo de déxido nitrico ¢ induzida pela infeccdo por Cutibacterium acnes, ativando vias
inflamatdrias. A inibicdo da produgao ou expressdo de dxido nitrico (NO) é um alvo terapéutico pro-
missor na acne inflamatéria, pois o0 NO, quando superproduzido, atua como um mediador pré-infla-
matdrio que contribui para o processo de inflamagao na unidade pilossebacea.

Eraser X inibe a producao de acido nitrico, colaborando para a supressdo da cascata de citocinas pro-
-inflamatorias.
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Eraser X também atua auxiliando na redugéo da proliferacao do Cutinebacterium acnes:

@ Anti-bacterial effects
On P. Acne

Beneficios do Eraser X

o Previne a formacao da acne através da inibicdo da secrecdo sebacea

» Colabora para a redugdo da proliferacao do Cutinebacterium acnes

» Auxilia no alivio dos sintomas gracas as suas propriedades anti-inflamatdrias e capacidade de re-
dugéo do prurido

Dosagem recomendada
1a5%

Caracteristicas Fisico quimicas e Microbioldgicas
Aparéncia: Liquido

Cor: Amarelo a marrom claro

Odor: caracteristico

pH: 4,0 - 7,0

Densidade: 0,990 - 1,040

Metais pesados: Max. 20 PPM

Bactérias totais: Max. 100 UFC/g

Bolores e leveduras: Max. 10 UFC/g

Referéncias Bibliograficas

ROCHA, Marco et al. Desafios do tratamento da acne: recomendagdes de consenso de especialistas
latino-americanos. Anais Brasileiros de Dermatologia, Rio de Janeiro, v. 99, n. 4, p. 1-15, 2024.
Disponivel em: Anais Brasileiros de Dermatologia. Acesso em: 7 maio 2026.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE DERMATOLOGIA. Acne vulgar: revisao e atualizagao clinica.
SciELO Brasil, [S. L], [s. d.]. Disponivel em: SciELO Brasil. Acesso em: 7 maio 2026.

KNUTSON, Danielle; BLEVINS, Emily; SULLIVAN, Kelly. Acne Vulgaris. In: StatPearls. Treasure
Island: StatPearls Publishing, 2023. Disponivel em: NCBI Bookshelf. Acesso em: 7 maio 2026.

Ministério da Satde. Acne. Brasilia, DF: Ministério da Sadde, [s. d.]. Disponivel em: Biblioteca Virtual
em Saude do Ministério da Satide. Acesso em: 7 maio 2026.

BHATE, Kanish; WILLIAMS, Hywel C. Epidemiology of acne vulgaris. PubMed Central, [S. 1], v.
168, n. 3, p. 474-485, 2013. Disponivel em: PubMed Central. Acesso em: 7 maio 2026.

« » ©® (16) 3509-1900 / 0800 600 6411 € www.biovital.ind.br B3 biovital.ind © biovital_ind




