Lipolysse®

Blend revoluciondrio para tratamento da
celulite com acdo lipolitica potencializada 4% %
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INCI Name (CAS): Water (7732-18-5) / Caffeine (58-08-2)| Carnitine (541-
15-1)| Coffea Arabica Seed Extract (84650-00-0)| Asiaticoside (16830-15-2)
Sodium Benzoate (532-32-1)| Glycerin (56-81-5) / Propylene Glycol (57-55-6) /
Methylisothiazolinone (2682-20-4)| Phenoxyethanol (122-99-6)|




Pele & Tecido Adiposo

LIPOLYSSE®

A pele humana (Figura 1) é o maior 6rgdo do corpo humano, ocupa uma darea de mais de 1m* de
superficie, e corresponde a 20% do peso corporal. Apresenta-se como um manto de revestimento que
isola os componentes organicos do meio exterior. Os aproximadamente 1,80 metros quadrados de
pele que revestem a superficie externa do corpo de um adulto médio, sem qualquer ruptura nas varias
aberturas do corpo, formam uma barreira protetora dos tecidos mais profundos contra a agdo de agentes

fisicos, quimicos e bacterianos (MARTINS, 2003).

A pele é constituida, anatomicamente, por
duas camadas: epiderme, derme e um tecido
subcutianeo, também chamado de tecido
adiposo ou hipoderme.

A fisiologia do tecido adiposo ¢é baseada na
biossintese dos triglicerideos. Existem dois
tipos de tecido adiposo: o de colora¢ao marrom,
presente em mamiferos hibernantes, nos fetos
e recém nascidos e o branco predominante em
adultos, localizado na hipoderme (Figura 2).

Figura 2 - Tecido adiposo subcutaneo.

Além de ser um reservatorio energético, exerce ,
também, as seguintes fun¢des: armazenamento de
triglicerideos, liberagdo de acidos graxos livres e

glicerol, além de protegdo mecanica e térmica.

Glandula sebacea

Foliculo piloso Glandula sudoripara

Figura 1 - Estrutura esquematica da pele

Em fungdo da idade, sexo e estado nutricional,
o tecido adiposo modela a silhueta e fisionomia
corporal. No homem, ele esta disposto em maior
propor¢éao na regiao do tronco e abdomen; e, na
mulher, apresenta maior incidéncia na regiao
pélvica e abdominal.

O tecido adiposo subcutineo é um tecido
conjuntivo, composto por multiplos lébulos
gordurosos, separados pelo sistema conjuntivo
vascular (Figura 3).

Figura 3 - Adipdcitos
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Microcirculagao Cutianea & Microcirculagao Linfatica:

O sistema microcirculatério(Figura 4) periférico cutaneo é constituido por; arteriola, vénula, capilar,
linfético e tecido intersticial. A microcirculagdo cuténea estd disposta como uma rede tridimensio-
nal organizada em dois plexos. O primeiro esta situado, aproximadamente a 1- 1,5 mm abaixo da
superficie da pele e, o segundo, na jung¢do entre derme reticular e a hipoderme.

A fun¢ao primordial da microcirculagdo linfatica
(Figura 5) é assegurar o transporte das proteinas de alto
peso molecular desde os tecidos aos vasos sanguineos.
O tecido linfatico origina um remanejamento de
estruturas do tecido intersticial e de uma endotelizagao
de fendas e de lacunas no interior das laminas
conjuntivas.

Hidrolipodistrofia Ginoéide & Histdrico:

A Hidrolipodistrofia ginéide, popularmente conhecida
como: celulite, promove mudancas estruturais na
ey estética corporal.

Secxin o tonpo

Figura 4 - Sistema Microcirculatério

1904 - Stokman Cita a paniculose.
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1992 - Alteragdo  genuina e locoregional
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La celulitis 2000 Sugere a manutengdo do nome celulite,
livro de Bacci e acrescido de lipoedema, adiposidade
Leibaschoff localizada, lipodistrofia e lipolinfodema.

Atualmente: LDG - Lipodistrofia Ginédide ou Hidrolipodistrofia Gindide

Figura 5 - Sistema Linfético
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Hidrolipodistrofia Ginéide & Etiologia:

A hidrolipodistrofia gindide (Figura 6) é caracterizada como
um processo distrofico que produz modificagdes estruturais
e histologicas dos elementos presentes na epiderme, derme
e hipoderme. Promove alteragbes no tecido conjuntivo e
na matriz extracelular, como a excessiva polimerizagdio dos
mucopolissacarideos, resultando no comprometimento do
balanco hidrico local, elevagao da pressao intersticial e compressao
do sistema microcirculatorio periférico. O tecido apresenta
Figura 6 Comprometimento da microcirculagio degeneracdo das fibras elasticas, proliferacdo das fibras colagenas,
periférica na celulite. hipertrofia e hiperplasia dos adipdcitos e edema.

A celulite apresenta complexidade em relagdo a sua etiologia. Os fatores desencadeantes mais comuns
dessa patologia sdo:

o Heranga Genética: A predisposi¢ao hereditaria pode ser modificada de acordo com as influéncias
ambientais no sentido de acentuar ou atenuar os rasgos herdados.

o Idade: Com o aumento da idade ocorre aumento de tecido adiposo nas zonas de preferéncia de
estrogenos.

o Sexo: Esta relacionada com os diferentes episédios da vida genital da mulher: puberdade,
contraceptivos, gravidez

o Fatores Etnicos:
Latinos — Apresentam lipodistrofias do tipo de deformacao em “violao”
Anglos — Saxdes ou Nordicos — deformagao do pneu.
Asidticos — Deformagdes tronculares situados nas ancas, torax e bracos.
Negros — Acumulo excessivo de gordura nas nadegas.

o Tabagismo: o fumo diminuiu o fluxo da microcirculagao, favorecendo a lipogénese, além de
aumentar a producao de radicais livres e diminuir um dos seus mecanismos de defesa como a
superoxidodismutase.

o Sedentarismo: a falta de exercicios fisicos leva a flacidez muscular e dos tenddes, com prejuizo
dos mecanismos de propulsao do sangue de retorno e ativa a lipogénese pela redugdo do fluxo.
Permanecer longos periodos na mesma posi¢ao também leva a estase.

o Psicossomdtico: Frustragdo, ansiedade, depressio e estresse emocional desencadeiam aumento de
catecolaminas, que sdo lipogénicas em altas concentragdes.

o Hiperestrogénismo: A reposi¢ao hormonal estrogénica, a utilizagao de contraceptivos e interagao
do estrégeno com outros hormonios agravam o quadro da celulite (Figura 7).
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Figura 7: -Comprometimento da microcirculagio periférica na celulite.

Estagios de progressao histologica & Histoquimica da celulite:

Estagio I: Diminui¢do da drenagem do liquido | Lipoedema; ruptura da membrana;
-Fase congestiva simples intercelular; tecido levemente aumento de permeabilidade e escape do
-Pele Palida edemaciado; hipertrofia das células liquido seroso para o tecido conjuntivo -
adiposas. inicio do edema.
Estagio II Hipovolemia anormal, ectasia|Dilatagio microvascular, fibrélise das

-Floculagéo e precipitagdo da SFA do
tecido conjuntivo

-Hiperelasticidade cutinea, hipotermia,
parestesia

microvascular, palidez hipdxia.

fibras coldgenas

Estagio I11
-Formagéo do tecido fibroso
-Pele com aspecto de casca de laranja,
manchas de hiperqueratose

Redugdo do fluxo capilar, aumento
das areas de hipdxia relativa.

Degeneragio dos adip6citos encapsulados
em micronddulos.

Estagio IV
-Estagio de fibroesclerose
-Nédulos dolorosos

Hipovolemia,telangiectasia,
microvarizes.

Tecido fibroso torna-se esclerosado, duro e
firme, ocorre uma irritagio e compressio
nas terminagdes nervosas.
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Anatomia & Estagios da Celulite:
A Escala fotonumérica usada por PERIN, 2000 mostra area da coxa de pacientes com celulite ap6s
uma compressdo padronizada.

Aréas isentas de HLDG Graus severos de HLDG

PERIN, 2000 International Journal of Cosmetic Science (“Assessment of skin impro-

vement treatment efficacy using the photograding of mechanically-accentuated macr
relief of thigh skin”).

Classifica¢ao clinica-quanto a fase evolutiva

Grau I - Leve

Superficie cuténea ligeiramente aspera, com menor eslasticidade e brilho
Alteragoes como: ma circulagdo, edema e nodulos de gordura ja estdo
presentes, mas nao sdo visiveis.

Grau II - Aparente

Altera¢ao da micro circulagdo. Aumento desordenado de fibrinas que se
transformam em fibras colagenas hipertréficas. Visivel por compressio ou
contragao muscular. Ocorre a diminui¢io da temperatura e da elasticidade da
pele, que também se torna sensivel ao toque.

Grau 111 - Intensa

Formag¢ao de micro-nddulos. Apresenta gordura localizada e flacidez.
Superficie cutdnea com aspecto “casca de laranja”, diminui¢ao da elasticidade
e brilho. Reducao da temperatura da pele. Dor a palpagao.

Grau IV - Severa

Os depésitos de adipdcitos se organizam em micro-nédulos no tecido
conjuntivo, que forma os macro-nédulos. Tecido conjuntivo endurecido:
“denso ao toque”. Comprometimento da circulagao.




Composicao:

LIPOLYSSE®

Lipolysse® é um complexo anti-celulitico revolucionario que apresenta em sua composi¢ao:

Café Verde

Propriedades:

- Cafeina Anidra (Caffeine):

A cafeina, em 1958, foi reconhecida pelo FDA(Food and Drug Administration) como um ingrediente
seguro. O The Merck Index(2001) denomina caffeine; anydrous caffeine; 1,3,7-trimethylpurine-
2,6(3H,1H)-dione; 1,3,7-trimethylxanthine, com férmula molecular C8H10N40O2 e peso molecular
194,19, ¢ anidra e contém uma molécula de dgua de hidratagao.

Estrutura Quimica Cafeina

A cafeina é uma metilxantina que estimula o sistema nervoso central. A
metilxantina é um alcaléide que ocorre naturalmente, aparece em plantas
distribuidas geograficamente de maneira ampla. E encontrada, comumente,
nas folhas de cha, graos de café, graos de cacau, no guarana, na cola e na
erva-mate.

Ela é, também, um estimulante f-adrenérgico, portanto ¢ um agente
lipolitico. Estudos in vitro mostram que agentes ativadores dos receptores
B-adrenérgicos estimulam a lipdlise e reduzem o tamanho das células de
gordura. A cafeina presente no Lipolysse® causa lipélise do tecido adiposo
em radicais de dcidos graxos livres e inibe a fosfodiesterase(PDE), enzima
responsavel pela conversio do AMPc em 5AMP, que reduz a gordura
localizada.
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- L-Carnitina (Carnitine):

Esse ¢ um importante aminodcido, produzido naturalmente pelo corpo humano, e é responsavel pela
quebra das moléculas de gordura. A L-carnitina tem como principal fun¢do ser um cofator essencial
do metabolismo dos acidos graxos, ou seja, conduz os acidos graxos até as mitocondrias, de forma a
serem metabolizados em energia reutilizavel pelo organismo.

-~

A L-Carnitina presente no Lipolysse® atua como um antioxidante, pois
combate o estresse oxidativo. Apresenta molécula ativa com tamanho
suficiente para penetrar na hipoderme (local onde a celulite é formada).
Além dessas propriedades, a L-Carnitina estimula a produgéo de colageno
e elastina, contribui para amenizar as ondas e irregularidades presentes
na camada superficial da pele e elimina a gordura localizada com base na
estimulacgao da circulagdo sanguinea.

J

Estrutura Quimica Carnitine

- Café Verde (Green Coffea Extract):

O café verde do Lipolysse® é um extrato concentrado e puro. E um poderoso
antioxidante natural, rico em flavondides do tipo polifendis, que inibem o
estresse oxidativo e combatem os sinais do envelhecimento cutineo. Rico
em cafeina, o café verde, ¢ um dos mais recentes ingredientes usados em
formula¢des dermocosméticas, uma vez que inibe a absorgao e a acumulagado
de gordura e por outro lado, estimula a lipélise e o metabolismo da gordura.

Extrato de Café Verde

4 =\

- Asiaticoside:

O Asiaticoside é uma saponina isolada da Centella asiatica, sendo o
maior constituinte triterpénico dessa planta. Atua na circulagdo de
retorno, auxiliam no aumento da elasticidade das paredes venosas,
melhora a circulagdo sanguinea, elimina edemas e hematomas e
combate os processos degenerativos do tecido conjuntivo venoso.

- J

Extrato de Centella asiatica

O asiaticoside demonstra agdo reguladora do tecido conjuntivo e atua como ativador dos fibroblastos e
equilibrador da produgao de fibras colagenas, quando alteradas. Sao essas propriedades do Asiaticoside
que estdo no Lipolysse’, e possuem grande importancia terapéutica no tratamento da celulite e gordura
localizada, pois a celulite ocasiona diminui¢ao da circulagdo de drenagem, causada por hipertrofia das
células adiposas, que provoca o congestionamento do tecido conjuntivo e compressdo das ramificagoes
vasculares.

Lipolysse® - Mecanismo de ac¢do
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Eficacia dos ingredientes do Lypolysse®

In vivo

Cafeina promove redugdo significativa na espessura do tecido subcutaneo. Cafeina demonstrou uma
reducdo significativa na espessura do tecido subcutaneo adiposo quando a mesma foi associada ao
isoproterenol (receptor agonista beta-adrenérgico).

J.Clin. Theraphy, 1987; 9: 663-669.

In vivo

Cafeina e xantinas apresentam ac¢do lipolitica cientificamente comprovada. Segundo um estudo
publicado, que pesquisou sobre a composicdo e a seguran¢a do uso de cremes para o tratamento da
celulite, entre os 232 compostos encontrados nos 32 cremes testados, a cafeina foi o ativo mais presente
na composi¢ao dos cremes anticelulite .

Eur ] Dermatol 2000;10:596-603.

In vivo

Xantinas da cafeina podem ser indicadas no tratamento da celulite. Inibidores da fosfodiesterase,
xantinas, causam a ativagdo dos receptores beta-adrenérgicos e podem ser recomendados no
tratamento da celulite.

J Cosmet Laser Ther 2004;6:181-185.

In vivo

Creme com cafeina modifica tecido adiposo subcuténeo. Aplicagao topica de um creme contendo
cafeina reduziu significativamente a espessura do tecido adiposo cutaneo em todas as dreas corporais
onde foi aplicado.

Dermatol Surg. 1999 Jun;25(6):455-62.
Comment in: Dermatol Surg. 1999 Oct;25(10):827.
Dermatol Surg. 1999 Sep;25(9):736.

In vivo

Cafeina associada ao retinol é eficaz na melhora o relevo cutaneo. O objetivo de um estudo conduzido
na Franca, em 46 mulheres, foi testar a eficacia de um produto contendo cafeina, retinol e ruscogenina
no tratamento da celulite. Comparado ao placebo, o produto contendo cafeina demonstrou alteragao
significativa no relevo cutaneo (melhora do efeito “casca de laranja”) e no aumento da microcirculagao
cutanea.

J Cosmet Sci. 2001 Jul-Aug;52(4):199-210.

In vivo

Centella asiatica promove aumento da firmeza e da elasticidade da pele. Foi realizado um estudo
duplo-cego de uma formulagdo contendo Centella asiatica e Silibina e versus o placebo para avaliar o
melhoramento da elasticidade e firmeza da pele. Nao foram relatados reagdes de irritagdo em relagao
a formulagdo. A eficacia e a aceitabilidade dessas formula¢des foram comprovadas. O aumento da
hidratagdo na pele dos voluntarios foi evidenciada. Uma melhora significativa nas propriedades
mecanicas da pele como firmeza e elasticidade aumentaram de forma relevante.

International Journal of Cosmetic Science, 2000 Jul-Aug;22(3):201-206.
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In vivo

Cafeina associada a 6leos essenciais tem efeito potencializado. O sistema nervoso simpatico ¢ ativado
em combina¢do com um creme contendo cafeina e a inalagdo de dleos essenciais. A inalagdo do 6leo
estimula a secre¢do de noradrenalina que age em sinergia com absor¢ao percutanea da cafeina que
estimula a lipogénese e termogénese para queimar a gordura produzida no local.
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\_ Proceedings 6th Scientific, 2000.

Comprovagao de Eficacia Clinica

Meétodo: 31 voluntarias, do sexo feminino, com idade entre 18 e 50 anos. Foi realizada a aplica¢ao de
Lipolysse 5%, 2 x ao dia (manha e noite), durante 28 dias.

Local de aplicagdo: Abdomen, quadris/glateos, coxas e seios.
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Para cada tratamento, uma solucao:

LIPOLYSSe...ecvvurrecricrecriecrieereeeneaens 5,00%
Drain Intense OE.........ccccoovvinnnnnne. 0,60%
Natuplex Celutrat.........ccoeeeeerreernnne. 1,00%
Slim Intense OF.......c.ccccoovceuviervecnnence. 0,20%
Vitalgreen Cristal..........cccceuun.e. q.s.p.-120¢g

Lipolysse.......cocvvuruniricinciiiiicicicanns 3,00%
Drain Intense OE...........cccooovveveirnnnnnes 0,50%
Vitalgreen Phytomega................. qs.p.-120¢g

Slim & Sculp Gel contém ativos que agem em sinergia
no tratamento da celulite e gordura localizada como
Lipolysse e Natuplex Celutrat para garantia de
melhores resultados. Contém 6leos essenciais, que irdo
potencializar a agdo drenante e auxiliar na eliminagao
de liquidos retidos.

Modo de uso: Aplicar sobre as areas afetadas, massagear
bem.

Sculp Redutor Corporal contém ativos que agem
em sinergia no tratamento da celulite e da gordura
localizada, como o Lipolysse e Drain Intense OE.
Possui mecanismos de a¢des que se complementam
para garantir melhores resultados. Sua formula
contém emulsionante natural da oliva formador de
cristais liquidos, que promovem rapida absorcdo e
potencializam a permea¢ido de ativos, que garante
melhores resultados.

Modo de uso: Aplicar sobre as areas afetadas, massagear
bem.

Concentragao de Uso: Lipolysse® deve ser utilizado nas concentragdes de 3,0 a 10,0%.

Sugestio de Associagdo: Para obten¢do de melhores resultados, sugere-se a associa¢ao de Lipolysse®,
um potente agente lipolitico a Drain Intense OE e ao Slim Intense OE, blends de 6leos essenciais

eficazes no combate a celulite e a gordura localizada.
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Especifica¢des Técnicas:

- Aparéncia: Liquido

- Cor: Ambar a Castanho

- Odor: Caracteristico

- pH (Sol. 10%): 5.5/ 7

- Densidade: 1,130 a 1,170

- Incompatibilidades: Benzoato de sddio
- pH de estabilidade: 3,5a 7,5

1. Atua na lipolise - Reduz a gordura localizada

2. Estimula produgcao de colageno - Firma e regenera a pele
3. Combate o estresse oxidativo — Anti-Radicais Livres

4. Normaliza a micro circulagio - Ativa a circulacao local

Lipolysse®
_I_

Alimentacao
Equilibrada

Aliados eficazes no combate
a formagdo de celulite
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